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						Die neue Stollensauna:
Das sanfte Sauna-Erlebnis „Unter Tage“

						mehr Informationen
					

					
                        Die einzigartige Salzsauna mit der Wand 
aus echten Salzsteinen

                        mehr Informationen
                    

					
						Treiben lassen in 33°C 
warmer, natürlicher Mineralsole

						mehr Informationen
					

					
						Unsere Textilsauna mit 
Mühlrad und Panorama-Ausblick

						mehr Informationen
					

					
						Im Laguna-Online-Shop 
bequem E-Tickets und Gutscheine shoppen

						direkt zum Online-Shop
					

					
						Der Sauna-Außenbereich:
wunderbar in die Natur eingebettet

						mehr Informationen
					

				

			

			

		

		
			
				Neuigkeiten & Events

				
					
						
							Öffnungszeiten heute10.04.24

															Schwimmbad:	11:00-22:00 Uhr
	Thermalsolebad:	11:00-22:00 Uhr
	Sauna:	13:00-22:00 Uhr
	Badeschluss:	30 Minuten vorher!
	
	Lifeline:	09:00-21:00 Uhr
	Massage:	09:00-20:00 Uhr


							alle Öffnungszeiten
						

					

					
								Fotowettbewerb in den Osterferien

								
									Wer macht das kreativste Foto? 

So kommt in den Osterferien garantiert keine Langeweile auf: der 

									weiterlesen
								

								

Baby- und Kleinkindsauna
am 12.04.2024

                                    
                                        Unsere Baby- und Kleinkindsauna - das spezielle, nicht ganz so heiße, Sauna-Event, immer am 1. 
weiterlesen

                                    


Aquafit für Schwangere
am 15.04.2024

                                    
                                        Wassergymnastik zeichnet sich als äußerst gelenkschonende und sanfte Möglichkeit der sportlichen 
weiterlesen

                                    


Damen Sauna
am 16.04.2024

                                    
                                        Damen können jeden Dienstag gemeinsam in entspannter Atmosphäre schwitzen. Denn an diesem Tag ist 
weiterlesen

                                    


Aquafit für Schwangere
am 22.04.2024

                                    
                                        Wassergymnastik zeichnet sich als äußerst gelenkschonende und sanfte Möglichkeit der sportlichen 
weiterlesen

                                    


Damen Sauna
am 23.04.2024

                                    
                                        Damen können jeden Dienstag gemeinsam in entspannter Atmosphäre schwitzen. Denn an diesem Tag ist 
weiterlesen

                                    


Play Day für alle großen und kleinen Kids
am 25.04.2024

                                    
                                        Kommt vorbei und erlebt den Mega-Badespaß im großen Schwimmbecken: Es erwarten euch zwei Stunden 
weiterlesen

                                    


Aquafit für Schwangere
am 29.04.2024

                                    
                                        Wassergymnastik zeichnet sich als äußerst gelenkschonende und sanfte Möglichkeit der sportlichen 
weiterlesen

                                    


Klangschalen-Ritual um 21 Uhr in der Damensauna
am 30.04.2024

                                    
                                        Jeden letzten Dienstag im Monat ab 21 Uhr findet in der Damensauna unser Klangschalen-Ritual statt. 
weiterlesen

                                    


Damen Sauna
am 30.04.2024

                                    
                                        Damen können jeden Dienstag gemeinsam in entspannter Atmosphäre schwitzen. Denn an diesem Tag ist 
weiterlesen

                                    


					
						

							
							
						

					

				

				
					
					
						Weitere News & Events
					
				

			

			

		

		
			[image: ]
[image: ]


			
				Im FokusUnsere Gradierwerke

				
					Einfach Durchatmen - Natürliche Salzlauge, die über ein weitverzweigtes Geäst aus Schwarzdornreisig-Zweigen geführt wird, reichert die Atemluft mit feinen Salzpartikeln an. Nutzen Sie den gesundheitsfördernden Charakter.
				

				mehr Informationen
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					Erlebnis, Freizeit, Gesundheit

					auf über 8.000 m²
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					Optimale Verkehrsanbindung,

					mitten in Hessen
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					Ausreichend kostenlose

					Parkplätze
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